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DREVENE PODLAHY

MONTAZNI NAVOD NA POKLADKU DREVENYCH PODLAH ESCO
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Pripravenost podkladu
Kontrola dodané podlahy
Instala¢ni materidl
Instalace/pokladka

a. Celoplo$né lepeni
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b. Plovouci zptisob pro spoj pero/drazka
c. Montéd7z masivnich prken mechanickym ptipeviiovdnim na dfevénou podkladovou desku
d. Instalace podlahy s podlahovym topenim (chlazenim)

7. Dohotoveni

1. UVOD

Pokud podlaha neni poloZena spravné nebo nejsou dodrZovany pokyny pro pokladku, spole¢nost ESCO
CZ PRODUCTION s.r.0. a ESCO PODLAHY s.r.o. (ddle jen ,,Esco®) nemiZe byt zodpovédna za Skody a
dodate¢né naklady spojené s poklddkou podlahy. Tento ndvod na poklddku vychdzi z CSN 49 2120
(Dfevéné podlahy — poZadavky na montdZ a posuzovéni). ZvaZzte, jestli montdZ vasi podlahy provedete vy
nebo ji svéfite odborné firmée.

2. KROKY PRED INSTALACI

Skladovani
e Podlahu skladujte na rovném podkladu v dokonale suchém prostiedi, které je chranéno pted vlhkosti
(doporucend relativni vlhkost vzduchu prostfedi v rozmezi 40-60 %), aby se zabrdnilo deformaci
dilcd.
e Mistnost temperujte na teplotu 20 +/- 3 °C.
e Podklad temperujte na 15-26 °C.

Aklimatizace

e Jednotlivé baliky uloZte min. 24 hodin v piipad¢ vicevrstvé podlahy a min. 48 hodin v piipadé
masivni podlahy pifed instalaci do mistnosti, kde se bude podlaha poklddat.

e Pokud jiZ nehrozi nebezpeci poskozeni podlahy prachem apod. doporucujeme odstranit ochrannou
folii jednotlivych balikti podlahy, ale nepfestiihavejte pasky, mohlo by dojit k prohnuti dilca.
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Dilezité UPOZORNENI!
V pripad€ nedodrZeni vySe uvedenych klimatickych podminek (vlhkost a teplota) nezacinejte s pokladkou
podlah ani podlahu do mistnosti nesklddejte do doby, kdy budete schopni tyto podminky zajistit

(napriklad pomoci reguldtoru vlhkosti). Poklddka podlahy musi byt findlni praci na misté, tedy po vSech
dokoncovacich pracich (malovani, tapetovani, atd...).

3. PRIPRAVENOST PODKLADU

Podklad musi spliiovat tyto vlastnosti:

Musi byt suchy a Cisty (bez prachu, zrn, necistot).

Odchylka rovinnosti podkladu musi byt max. 2 mm /2 m.

Povrch podkladu musi byt dostatecné pevny — minimaln¢ 1MPa v odtrhu.

Podklad nesmi byt poSkozeny, napiiklad velké praskliny.

Doporudeni:

pox13

V piipad¢ nedodrzeni téchto podminek lze na podklad aplikovat tzv. ,,zpeviiovaci natér* v podobé
hloubkové penetrace nebo vyrovndvaci nivelacni stérky (doba schnuti standardni vyrovndvaci hmoty je
cca. 48 hodin na 3 mm tloustky a kazdy dalsi 1 mm/24h v zdvislosti na klimatu — vlhkost do 50 %, teplota

min.20 °C, viz CSN 49 2120).

Poznamka: vhodnost druhu a typu zpeviiovaciho ndtéru a nivelacnich hmot konzultujte s odbornou firmou

v zavislosti na typu pouZitého lepidla pri celoplosném lepeni a druhu materidalu podkladu.
MOZNE DRUHY POVRCHU PRO POKLADKU:

Betonovy potér

e Maximalni vlhkost 2,5 % (hmotnostni), 1,25 (CM hodnota).

¢ Pfi podlahovém topeni maximalné 2 % (hmotnostni), 0,85 (CM hodnota).
Anhydrit

e Maximalni vlhkost 0,5 % (hmotnostni), 0,5 (CM metoda).

¢ Pfi podlahovém topeni maximdlné 0,3 % (hmotnostni), 0,3 (CM metoda).

Stavajici dlazba

Presvédcte se, Ze dlaZba je pevné spojend s podkladem, nesmi byt uvolnéna.

Povrch dlazby dikladné odmastéte.

Zkontrolujte rovinnost (max.2 mm/2 m).

Dlazbu zdrsnéte a povrch dlazby vysajte.
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Stavajici difevéna podlaha

e Vlhkost stdvajici dfevéné podlahy do max. 10%.
¢ Podlahu zbavte starych natérti pfebrousenim.
e Zkontrolujte rovinnost (max.2 mm/2 m).

Suché skladby podlah (systémové desky, sadrovlaknité desky, cementovlaknité desky apod.)

¢ Trivrstvé podlahy ESCO lIze lepit na rizné druhy systému suché skladby.

e Konkrétni moznosti pokladky a piipravu podkladu pro systémové desky konzultujte s technikem
daného materidlu, na ktery se chystéte pokladat — lepit podlahy ESCO.

e Dalsi moznost je konzultace s odbornou podlahaiskou firmou, ktery ma s technologii zkusenosti.

Pozndmka: podrobné pozZadavky na hrubé podkladové podlahy naleznete v normé CSN 74 4505. V

pripadé nejasnosti nebo jakékoliv pochybnosti se obratte na odbornou firmu.
4. KONTROLA DODANE PODLAHY

Diilezité UPOZORNENI! Pred instalaci si fddn& zkontrolujte dodanou podlahu. Po instalaci této podlahy
jiz nebude bran zfetel na vady, které jste mohli zachytit jiz pfed pokladkou. PoloZend podlaha je
posuzovdna jako podlaha bez zdvad.

e Zkontrolujte, jestli je dodand podlaha v souladu s objednanou podlahou (druh, odstin, kvalita atd.).

e Zkontrolujte, jestli se shoduje dodané mnozZstvi podlahy s objednanym mnoZstvim.

e Zkontrolujte vlhkost jednotlivych dodanych dilci namitkovym méfenim (hodnoty viz Esco
Technické specifikace).

e Zkontrolujte kvalitu povrchové tpravy a pfipadné mechanické poskozeni dilci.

5. INSTALACNI MATERIAL
K instalaci podlahy na jiz pfipraveny podklad doporucujeme nasledujici material a vybaveni:

e Lepidlo a odpovidajici zubovou stérku

e Cistici ubrousky na lepidlo

¢ Drievénou nebo silonovou dordzeci desku
e Vymezovaci kliny na dilataéni spary

e Gumovou palicku a doklepavaci kladivo
e Stahovaci popruhy (1ks na 1mb)

e Metr

e TuZku

e Laser

e Pokosovou pilu

e Pfimocarou pilu

¢ Stolni nebo ponornou pilu s vodici listou
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Ruéni pilku nebo elektrickou pilu na podfezani obloZek
e Vysaval
e Tavnou pistoli a sponkovacku na liSty

Pistoli na tmely, lepidla
6. INSTALACE/ POKLADKA

Diky pfirozené charakteristice dfeva doporucujeme rozbalit minimalné tfetinu plochy poklddané mistnosti
predem a vhodné si rozdélit prkna tak, aby barevné odchylky a rozdily ve struktufe dfeva byly
rovnomérné rozloZeny po celé mistnosti.

Zvolte si smér pokladky. Doporucujeme jednotlivé dilce polozit ve sméru svétla nebo ve sméru nejdelsi
stény. Na zdklad¢ vasi dvahy muZete pouZit i jiny smér pokladky. V piipadé pokladky vzoru Chevron
nebo stromecek zacnéte s poklddkou vZdy podél stredové osy mistnosti.

6a. CELOPLOSNE LEPENI

e Vybér druhu lepidla zdvisi na druhu podkladu (beton, anhydrit, dfevo, sddrovldknité desky,
cementovldknité desky) a druhu podlahy (masiv nebo vicevrstvd). O kompatibilit¢ vami pouZit€ho
lepidla a pfipraveného podkladu se poradte s vyrobcem tohoto lepidla.

e Nejprve si rozmérte mistnost a zjistéte odchylky dhld stén mistnosti.

e Zacnéte vymezenim dilatacni spary, kterou si upravite pomoci dilatacnich klind. Dilata¢ni spara by
méla byt velkd 1-1,5 mm na 1 m délky mistnosti (¢fim vétsi dilatacni spdra, tim mensi riziko
deformace podlahovych dilci). Tato dilatace je dostacujici, paklize dodrZite doporucenou relativni
vlhkost vzduchu 40-60%.

e Lepidlo naneste rovhomérné po celé ploSe pomoci zubové stérky. Doporucend spotieba lepidla je
obvykle 900-1250 g/m?2 v zdvislosti na pouZitém druhu lepidla a na velikosti zubové stérky. Obvykle
se pouzivd stérka s ndnosem 1000 g/m2 na vrstvené podlahy a 1250 g/m2 na masivni podlahy.
Lepidlo nanésejte vZdy na plochu maximélné 2-3 fad a vZdy na podlahu, ne na podlahovy dilec.

Poznamka: neprekracujte casovy interval mezi aplikaci lepidla a pokldadkou podlahového dilce (tento

interval je uvedeny v technickém listu pouZitého lepidla).

Diilezité UPOZORNENI!
LEPIDLO NIKDY NENANASEJTE DO PERA A DRAZKY, POUZE NA PODKLAD.

e U prvni fady odfiznéte pero z dilce.

e ZaloZte si prvni fadu vZdy touto ¢asti ke sténé.

e Po dokonceni fady pouZijte zbytek ufiznutého prkna na zalatek dalsi fady. Timto zplsobem
pokracujte i u ostatnich fad.

e Dbejte na to, aby kratké spoje prken na sebe v sousednich faddch nenavazovaly, ale vzdy byly
uskocené o minimdlné€ 30 cm.

e Jednotlivé fady vzdy doklepavejte tak, aby dilce na sebe t€sné navazovaly a netvofily se spdry. Pfi
doklepavani dbejte na to, aby nedoslo k poskozeni dilcti. K doklepdvani miZete pouZit odfezek dilce.
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Dilezité UPOZORNENI!
Dilatac¢ni spara musi byt po celém obvodu podlahy, a to i v pripadé vestavéného prvku v mistnosti
(napriklad sloup). Dilatacni sparu doporucujeme i mezi dvefmi jednotlivych mistnosti.

¢ Blok poloZené podlahy ve sméru $itky prken < 10 m u vicevrstvé podlahy, < 8 m u masivni podlahy =
dilatujte pouze po obvodu mistnosti

¢ Blok poloZené podlahy ve sméru Sifky prken > 10 m u vicevrstvé podlahy, > 8 m u masivni podlahy =
dilatujte po obvodu mistnosti a jednou dalsi dilatac¢ni sparou na kazdych 10 m u vicevrstvé podlahy
a 8 m u masivni podlahy.

6b. PLOVOUCI ZPUSOB PRO SPOJ PERO/DRAZKA

e Podklad zbavte pfipadnych necistot pomoci vysavace nebo kostéte.

e Jako podklad pod dievénou podlahu pouzijte vhodnou podlozku pod plovouci podlahy. Nezapomeriite
rozlisit podlozky na podlahové topeni. Podlozku rozviiite po podlaze a sesadte k sobé, prelepte
paskou. Na podloZce nechte u st€ny 10 mm dilataci.

Pozndmka: pod podlozku MUSITE pouZit vhodnou parozdbranu — (folii) ujistéte se, Ze v parozdbrané
nejsou Zadné diry. PreloZte ji 20 cm pres sebe a prelepte paronepropustnou lepici paskou. U stén ji nechte

cca Scm vice, ty pak sefiznete po pokladce s vyskou podlahy.

¢ Rozméite mistnost a zjistéte odchylky tihll stén mistnosti.

e Zacnéte vymezenim dilatacni spary, kterou si upravite pomoci dilatacnich klint. Dilatacni spara by
méla byt velkd 1-1,5 mm na 1 m délky mistnosti (¢im vétsi dilataCni spéra, tim menSi riziko
deformace podlahovych dilct). Tato dilatace je dostacujici, paklize dodrZite doporucenou vzdusnou
vlhkost 40—60%.

e U prvni fady odfiznéte pero z dilce a do drdzky naneste lepidlo (pouZivejte lepidlo s uzkym
nastavcem).

Poznamka: pouZivejte lepidlo vhodné na montaZ lepenim plovoucich podlah, napriklad disperzni lepidlo
D3.

e ZaloZte si prvni fadu vZdy perem ke sténé.

e Po dokonceni fady pouzijte zbytek ufiznutého prkna na zacatek dalsi fady. Timto zplGsobem
pokracujte i u ostatnich fad.

e Dbejte na to, aby kratké spoje prken na sebe v sousednich faddch nenavazovaly, ale vidy byly
uskocené o minimdln€ 30 cm.

e Jednotlivé fady vzdy doklepdvejte tak, aby dilce na sebe tésné¢ navazovaly a netvofily se spary. Pfi
doklepavani dbejte na to, aby nedoslo k poskozeni dilci. K doklepavani mtiZete pouZit odfezek dilce.
Poznamka: ke staZeni dilcti miiZete pouZit i stahovaci popruhy (stahujte jemné).

e (Qdfezte dilce posledni fady na pozadovanou §itku, nezapomeiite na prostor pro dilatacni spéru.
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Dilezité UPOZORNENI!
Dilata¢ni spara musi byt po celém obvodu podlahy, a to i v pfipadé vestavéného prvku v mistnosti
(napriklad sloup). Plovoucim zpidsobem nesmi byt bez dilatace poloZena plocha vétsi nez 30 m2.

6¢c. MONTAZ MASIVNICH PRKEN MECHANICKYM PRIPEVNOVANIM NA DREVENOU
PODKLADOVOU DESKU

e Zalozte si prvni fadu vZdy drazkou ke sténé.

e Hiebiky, vruty, popfipadé spony vedte pod tihlem 45°k plose dilce do horni hrany pera (k paté pera).

e V pripadé€ vrutti si predvrtejte otvor véetné€ vyhloubeni ndbéhu na hlavicku vrutu.

¢ Spojovaci prostiedky umistéte vZdy na zacdtek a na konec dilce a pak dédle po cca. 30 cm po celé
délce pera.

e Dile postupujte (smér poklddky, dilatacni spéary, dofezy) stejnym zplsobem jako u montdze
celoplosnym lepenim, viz 6a.

6d. INSTALACE PODLAHY S PODLAHOVYM TOPENIM

Dilezité UPOZORNENI!

K instalaci na podlahové topeni pouZivejte vZdy celoplosné lepeni. MiiZete pouzit systém teplovodniho i
elektrického topeni, které je zalité v podkladu. Vhodnost vdmi vybraného systému vZdy konzultujte s
odbornou firmou jesté pred samotnou montdzi podlahového topeni.

e Tepelny odpor a tepelnou vodivost jednotlivych konstrukci naleznete na webu www.escopodlahy.cz,
popiipad€ na www.escogroup.eu.

¢ Vlhkosti podkladu viz kapitola 3 druhy povrchd.

o Jesté pred montdzi musi byt provedena natopova zkouska — vyZadujte u odborné firmy, kterd provedla
realizaci podlahového topeni vcetné pisemného zdznamu nebo provedte ndtopovou zkousku dle
nétopového diagramu v CSN 492120.

e Pfi montdZi podlahy na podlahové topeni postupujte (smér pokladky, dilatacni spary, dofezy) stejnym
zptsobem jako u montdZe celoplo$nym lepenim, viz 6a.

Dilezité UPOZORNENTI!
Teplota na povrchu dievéné podlahy nesmi prekrocit 28 °C. Podlahu nezakryvejte koberci ani jinym
izola¢nim materidlem.

Podlahové chlazeni dubovych podlah

e Podlahové topeni 1ze vyuzit i jako podlahové chlazeni, nutnd je vSak regulace procesu chlazeni
e Teplota podlahy na povrchu musi byt nizZ${ maximaln€ o 5 °C neZ aktudln{ teplota v mistnosti
e Teplota chladictho média musi byt nizZ$i maximdlné o 7 °C neZ aktudln{ teplota v mistnosti

¢ Pokles teploty chladicitho média i teploty podlahy mus{ byt plynuly a pozvolny.

e Rozsah teplot chladiciho média musi byt v rozmezi 18-24 °C
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DOPORUCENI

Doporucujeme automatizovanou regulaci s ¢idly v mistnosti a v chladicim okruhu z diivodu snadnéjsiho
hlidani predepsanych minimalnich a maximalnich teplot. Pfi nedodrZeni téchto hodnot mtiZze vzniknout na
povrchu podlahy nebo na styku podkladu a podlahy kondenzace. Tato kondenzovand kapalnd voda muze
vyrazng ohrozit vzhled a Zivotnost podlahy a sniZit bezpecnost jejtho uZivani. V takovém pripadé ztraci
podlaha zaruku od vyrobce

Dilezité UPOZORNENTI!
e Na podlahové chlazeni je moZné instalovat jen ty podlahy ESCO, které byly schvaleny pro podlahové

vytdpéni a jejich celkovy tepelny odpor je niZsi nez 0,15 m2K/W. Jednd se o podlahy do maximaln{
tloustky 15 mm. Tepelné odpory jednotlivych typl podlah naleznete na produktovych kartach, které
jsou k dispozici na naSich webovych strankéch.

e O vhodnosti vyuZiti instalovaného podlahového topeni jako podlahové chlazeni se vzdy poradte s
odbornou firmou, kterd Vam podlahové topeni realizuje

e Chlazeni neni vhodné pro podlahy poloZené plovoucim zpisobem.

7. DOHOTOVENI
Okrajovou mezeru (dilatacni sparu) zakryjte podlahovymi liStami.
Moznosti uchyceni podlahovych list:

e Lepenim ke sténé (miZete pouZit napiiklad montazni lepidlo v tubé nebo profesiondlni tavné lepidlo
aplikované tavnou pistoli).

Sponkovini ke sténé (v piipad€ stény ze sddrokartonu, lepenim).

profesionalni podlahové centrum

e V piipadé teplovodnich trubek usticich do podlahy zakryjte otvor napiiklad dfevénou rozetou,
nezapomeiite na dilataci kolem trubek a vSech pevnych konstruk¢nich ¢asti.

Upozornéni: LiSty nikdy nelepte ani nefixujte k podlaze, pouze ke sténé.

PODLAHY PLOTZ s.r.o.,T. G. Masaryka 333, 538 21 Slatinany
Q,+420 469 811 911 X info@podlahyplotz.cz @www.podlahyplotz.cz



